Publicat in 28.04.2017
ANUNT

In conformitate cu prevederile Ordinului Ministrului Sanatatii nr. 869/2015
pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea si desfasurarea concursurilor
de ocupare a posturilor de medic, medic dentist, farmacist, biolog, biochimist si
chimist din unitatile sanitare publice, precum si a functiilor de sef de sectie, sef de
laborator si sef de compartiment din unitatile sanitare fara paturi, respectiv a
functiei de farmacist-sef in unitatile sanitare publice cu paturi, cu modificarile si
completarile ulterioare, Primaria Municipiului Arad organizeaza concurs/examen
pentru ocuparea urmatoarelor posturi vacante din cadrul Compartimentului
Asistenta Medicala Preuniversitara, publicate in saptamanalul "Viata medicala" nr.
17/28.04.2017:

- un post de medic specialist confirmat in specialitatea medicina
generala/medicina de familie;

- sapte posturi de medic cu drept de libera practica - medicina generala;

- doua posturi de medic dentist cu drept de libera practica la Scoala
Gimnaziala "Regina Maria", respectiv la Scoala Gimnaziala "Aron Cotrus".

In vederea ocuparii postului de medic specialist medicina
generala/medicina de familie concureaza medici de medicina generala cu drept de
libera practica, specialisti confirmati in specialitatea medicina generala/medicina de
familie.

Criterii privind angajare medic specialist medicina generala/medicina de
familie:

- diploma de medic sau diploma de licenta in medicina;
- examen de medic specialist;
- stagiu de rezidentiat terminat.

In vederea ocupdrii posturilor de medic medicind generali/medicind de
familie concureaza medici de medicina generala cu drept de libera practica.

Criterii privind angajare medici medicina generala/medicina de familie
specialisti:

- diploma de medic sau diploma de licenta in medicina;
- un an vechime ca medic;

In vederea ocuparii posturilor de medic dentist concureaza medici cu drept
de libera practica.

Criterii privind angajare medici medicina generala/medicina de familie
specialisti:

- diploma de medic stomatolog promotie anterioara anului 2005/diploma de licenta
de medic dentist promotie 2005 si ulterioare;
- un an vechime ca medic dentist stagiar;

Concursul consta in:

- selectia dosarelor de inscriere — se afiseaza la sediul unitatii in termen de trei
zile calendaristice de la expirarea termenului prevazut pentru completarea dosarelor
incomplete, sau in situatia in care nu exista dosare incomplete, in termen de 24 de
ore de la afisarea rezultatelor verificarii dosarelor de inscriere la concurs;

- analiza si evaluarea activitatii profesionale si stiintifice - se face de comisia
de concurs pe baza documentelor depuse de candidati — programata in data de
20.06.2017, ora 10.00;

- proba scrisa — programata in data de 20.06.2017, ora 11.00;

- proba practica: - 22.06.2017, ora 10.00

In vederea inscrierii pentru concurs, candidatul va depune un dosar cuprinzand
urmatoarele documente:

a) cererea in care se mentioneaza postul pentru care doreste sa concureze;



b) copia de pe diploma de medic, medic dentist si adeverinta/certificat de
confirmare in gradul profesional,;

c) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in
curs;

d) dovada/inscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicatd una dintre
sanctiunile prevazute la art. 455 alin. (1) lit. ) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau
e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e€) din Legea nr. 95/2006 privind reforma
in domeniul sanatatii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, ori cele
de la art. 39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea
profesiunilor de biochimist, biolog si chimist, infiintarea, organizarea si
functionarea Ordinului Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul sanitar
din Romania;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la
ordin;

f) cazierul judiciar;

g) certificat medical din care sa rezulte ca este apt din punct de vedere fizic si
neuropsihic pentru exercitarea activitatii pentru postul pentru care candideaza;

h) chitanta de plata a taxei de concurs;

i) copia actului de identitate in termen de valabilitate.

Taxa de concurs este de 150 de lei.

Dosarele de inscriere la concurs se depun la sediul institutiei situat in Bdul.
Revolutiei, nr. 75, la cam. nr. 8 — Serviciul Resurse Umane din cadrul Primariei
Municipiului Arad, in termen de 15 zile calendaristice de la data publicarii
anuntului in saptamanalul “Viata medicala”, respectiv pana la data de 15.05.2017,
ora 17.00.

Rezultatele verificarii dosarelor de inscriere la concurs se afiseaza la panoul de
afisaj din Palatul Administrativ (langa -cam nr. 8) in data de 16.05.2017.

Dosarele incomplete se vor completa in termen de S5 zile lucratoare de la
afisarea rezultatelor verificarii dosarelor de inscriere la concurs. Ulterior expirarii
acestui termen nu se admit completari ale dosarului, iar dosarele necompletate se
resping.

Situatia privind dosarele admise sau respinse se afiseaza la sediul unitatii in
termen de trei zile calendaristice de la expirarea termenului prevazut pentru
completarea dosarelor incomplete, sau in situatia in care nu exista dosare
incomplete, in termen de 24 de ore de la afisarea rezultatelor verificarii dosarelor de
inscriere la concurs.

Tematicile de concurs se afiseaza la panoul de afisaj din Palatul Administrativ
(langa -cam nr. 8) si se pot accesa de pe site-ul institutiei: www.primariaarad.ro

Relatii suplimentare se pot obtine la telefon 281850 (int. 462) — Serviciul
Resurse Umane.

PRIMAR,
GHEORGHE FALCA

Intocmit: Adriana Sobaru, sef serviciu - Serviciul Resurse Umane
Afisat la sediul institutiei azi 28.04.2017, ora 14.00.


http://www.primariaarad.ro/

TEMATICA

I. PROBA SCRISA
II - III. DOUA PROBE CLINICE (una la adult si una la copil)
IV. PROBA PRACTICA

I. PROBA SCRISA

. Definitia si functiile M.F - 1

. Cabinetul si echipa de lucru a M.F -2

. Activitatea preventiva in M.F -1

. Probleme medicale ale omului sanatos -1

. Etapele de dezvoltare ale fiintei umane-1

. Nevoile medicale ale diferitelor etape de dezvoltare-1

. Promovarea sanatatii in M.F-1

. Diagnosticul starii de sanatate-1

. Trecerea de la starea de sanatate la starea de boala -1

10. Particularitatile consultatiei in M.F -1

11. Particularitatile diagnosticului in M.F -1

12. Particularitatile tratamentului in M.F -1

13. Supravegherea tratamentului in M.F-1

14. Dificultatile de diagnostic in M.F -1

15. Sinteza diagnostica si terapeutica in M.F -1

16. Asistenta medicala la domiciliu -1

17. Sanatatea si patologia familiei -3

18. Ciclurile vietii de familie -3

19. Relatiile medicului de familie cu asigurarile medicale -2

20. Relatiile M.F cu pacientii sai-1

21. Drepturile pacientilor si obligatiile M.F -1

22. Posibilitatile si limitele M.F -1

23. Managementul cabinetului de M.F -1

24. Planificarea familiala si metode contraceptive -4

25. Evaluarea starii de sanatate a unei colectivitati -1

26. Atitudinea M.F in fata unor simptome comune ( astenia, ameteala,
adenopatia, dispneea, durerea toracica, palpitatiile, durerile abdominale,
tremuraturile, hemoragiile genitale). -5

27. Afectiunile respiratorii la adult si copil ( infectiile acute ale cailor aeriene
superioare la copil, traheobronsita, bronhopatia cronica obstructiva,
pneumoniile, astmul bronsic, cancerul bronhopulmonar, tuberculoza
pulmonara) -4,6,7,8

28. Afectiunile cardiovasculare la adult si copil ( cardiopatiile congenitale,
valvulopatiile, hipertensiunea arteriala, cardiopatia ischemica, tulburarile de
ritm cardiac, endocarditele, insuficienta cardiaca, tromboflebitele). - 4,6,7,8,
29. Afectiunile digestive la adult si copil ( gastritele acute si cronice, ulcerul
gastro - duodenal, esofagita de reflux, cancerul gastric, hepatitele acute si
cronice, cirozele, colecistitele acute si cronice, litiaza biliara)-4,6,7,8,9

30. Afectiunile renale la adult si copil ( infectiile cailor urinare,
glomerulonefritele acute si cronice, sindromul nefrotic,litiaza renala,insuficienta
renala acuta si cronica). - 4,6,8,9
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reumatismul poliarticular acut, poliartrita reumatoida, spondilitele
eritematos sistemic) -4,6,8,9
32. Afectiunile metabolice la adult si copil ( diabetul zaharat, obezitatea,
dislipidemiile, hiperuricemiile si guta) -4,6,8

33. Afectiunile hematologice la adult si copil (sindromul anemic, clasificarea
anemiilor, anemia feripriva, leucemia limfoblastica, leucemia mieloida,
coagulopatiile) -4,6

34. Afectiunile endocrine la adult si copil (hipertiroida, hipotiroida, sindromul
Cushing, spasmofilia si tetania) -

35. Afectiunile neurologice la adult si copil ( cefaleea,nevralgia de trigemen,
ateroscleroza cerebrala, accidentele vasculare cerebrale, atacul ischemic
tranzitor, meningitele, epilepsia, polinevritele, boala Parkinson) -4,6

36. Afectiunile psihice la adult si copil ( deficienta mintala, tulburarile de
personalitate si psihopatiile, depresia, nevrozele, alcoolismul, sindroamele
psihice de involutie). -

37. Afectiuni dermatologice la adult si copil (dermatitele alergice, ulcerul cronic
de gamba, micozele, parazitozele cutanate si dermatitele infectioase). - 4

38. Afectiuni ORL la adult si copil ( anginele, otitele,mastoiditele, rinitele,
sinuzitele) -4,5

39. Afectiuni oftalmologice( ochiul rosu, glaucomul, cataracta, traumatismele
ochiului). -4,5

40. Afectiuni ginecologice si obstetricale ( tulburarile menstruale, menopauza,
infertilitatea, cancerul de san, cancerul uterin, sarcina normala, sarcina cu risc,
complicatiile sarcinii si ale nasterii, sarcina extrauterina) -4,6

41. Puericultura (ingrijirea noului nascut,prematuritatea, alimentatia naturala
si artificiala, dezvoltarea psihica si somatica a copilului, prevenirea rahitismului,
vaccinarile la copil). -

42. Boli infectioase la adult si copil ( rubeola, rujeola, varicela, parotidita
epidemica, scarlatina, mononucleoza, tusea convulsiva, hepatitele virale,
toxiinfectiile alimentare, boala diareica acuta, bolile infectioase cu transmitere
sexuala). -

II - I1I. DOUA PROBE CLINICE (una la adult si una la copil)
Cazurile clinice se vor alege din tematica probei scrise.

IV. PROBA PRACTICA

1. Acordarea primului ajutor prespitalicesc in principalele urgente medico-
chirurgicale -5

2. Tehnica screening - ului in M.F -1

3. Strategia investigatiilor paraclinice in M.F -1

4. Interpretarea principalelor investigatii de laborator -4

5. Interpretarea principalelor investigatii functionale -4

6. Alimentatia naturala si artificiala a sugarului -8

7. Sfatul genetic -8

8. Bilantul unui politraumatizat -5

9. Efectuarea si interpretarea unui frotiu cervical -4

10. Efectuarea si interpretarea unui examen de secretie vaginala -4



11
12
13
14
15
16

. Efectuarea si interpretarea unui examen de fund de ochi -4
. Atitudinea terapeutica in fata unui traumatism ocular -4

. Efectuarea unui examen ORL -4

17.
18.
19.
20.
21.
a2
23.
24.
235,
26.
27
28.
29.
30.

. Consilierea pregravidica -4
. Tehnici si principii de psihoterapie -1
. Corelatia indicilor de greutate si inaltime -8

Efectuarea si interpretarea unei EKG -4

Efectuarea si interpretarea unui tuseu rectal -5
Efectuarea si interpretarea unui tuseu vaginal -4
Examenul clinic al unei gravide -4

Diagnosticul prenatal -4

Examenul clinic al unui sugar -8

Interpretarea unui examen radiologic -4

Alcatuirea unui regim alimentar pentru un om sanatos -4
Alcatuirea unui regim alimentar pentru un bolnav -4
Tehnici de ingrijire a unui nou nascut -8

Intocmirea unor acte medicale -2

Interpretarea principalilor indicatori demografici si de morbiditate -1
Elaborarea unui program de sanatate -1,2

Metodologia efectuarii unei consultatii la domiciliu. 1,2

BIBLIOGRAFIE Medicina de Familie
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Medicina familiei, A. Jompan, Ed. Helicon, Timisoara, 1998

Diagnostic si tratament in practica medicala, L. Tierney, S.J. McPhee, M.A.
padakis, Ed. Stiintelor Medicale, Buc., 2001

Bazele medicinei de familie, vol. II, A. Restian, Ed. Medicala, Buc., 2002

. Bazele medicinei de familie, vol. III, A. Restian, Ed. Medicala, Buc., 2002
. Ghid de practica medicala, vol. I, Ed. Infomedica, Buc., 1999

. Esentialul in pediatrie, E. Ciofu, C. Ciofu, Ed. Amaltea, Buc., 2000

. Ghid de practica medicala, vol. II, Ed. Infomedica, Buc., 2001
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10.
11.
13.
14.
15,
16.
17
18.
19.
20.
21.

27
28.
29,
30.
al.
32,
33.

34

35

TEMATICA OF
Pentru examenul de medic specialist :
Specialitatea STOMATOLOGIE GENERALA

I. PROBA SCRISA
II - I1I. DOUA PROBE PRACTICE

I. PROBA SCRISA

Etiopatogenia cariei dentare.

Caria dentara la adulti.

Prepararea cavitatilor in tratamentul cariei simple.

Tratamentul plagii dentinare.

Deschiderea accidentala a camerei pulpare.

Obturatiile coronare.

Pulpitele acute si cronice.

Tratamentul pulpitelor.

Gangrena pulpara.

Parodontitele apicale acute si cronice.

Obturatia de canal.

Parodontopatiile marginale cronice.

Tratamentul parodontopatiilor marginale cronice.

Gingivo-stomatita eritematoasa.

Stomatitele veziculoase.

Stomatitele veziculo-pustuloase.

Gingivostomatita ulcero-necrotica.

Manifestari bucale in intoxicatiile cronice cu metale si metaloizi.

Stomatitele micotice.

Edentatia partiala : forme clinice, clasificare, complicatii locale, loco - regionale si generale.
Elemente componente ale puntilor dentare: elemente de agregare (microprotezele - cor. de
substitutie, turnata nefizionomica, mixta metalo - acrilica si fizionomica acrilica) elemente de
inlocuire a dintilor lipsa (corpul de punte).

. Principii generale in tratamentul edentatiei partiale prin punti dentare.
. Tratamentele preprotetice in edentatia partiala: chirurgicale, parodontale marginale, echilibrarea

ocluzala preprotetica.

. Fazele clinice ale restaurarii edentatiei partiale prin punti dentare.
5. Examenul clinic al edentatului partial : examinarea preliminara si finala.
. Elementele structurale ale protezelor partiale scheletate: conectori principali max. si mand.,

crosetele dentare (functii, efectele crosetelor turnate asupra dintilor stilpi, crosete tip Ackers,
Bonwill, divizate in T., Ney nr.1, mixte).

Biodinamica protezelor partiale scheletate.

Tipuri de amprente functionale utilizate in edentatiile de cl.I si a-Il-a.

Determinarea rapoartelor intermaxilare in edentatia partiala.

Ocluzia functionala: principii.

Morfofiziologia clinica a campului protetic edentat partial.

Conditii elementare de echilibru al protezei totale.

Ampretarea campului protetic edentat total: obiective, faze de ampretare preliminara si finala,
manevre, materiale de amprenta utilizate, amprenta dupa Schreinemakers, conceptia scolii
romanesti.

Determinarea relatiei intermaxilare la edentatul total.

. Proba machetelor protezelor totale: obiective, deficiente posibile de remediere.
36.
37.
38.

Aplicarea protezelor totale in cavitatea bucala si indicatii de folosire.
Acomodarea cu.proteza totala.
Aplicarea protezelor scheletate in cavitatea bucala.



39.
40.

41.

42.

43.

44,
45.

46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
33,
54.
55.
56.
57
58.
59.

60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
7L

1.
73.
74.

Readaptarea protezelor partiale scheletate. A .
Anestezia loco-regionala in stomatologie. Substante anestezice, substante vasocoils rlciojdy.*:)/
Metode de anestezie locala. Anestezia regionala (tronculara). Accidente si Loy ‘atll
Extractia dentara. Indicatiile extractiei dintilor permanenti si temporari. Cont icatiile, "
extractiei dentare. Pregatire preextractionale. Principii generale de tehnica extrabtiei. Extractia
cu separarea radacinilor. Extractia prin alveolotomie.

Extractia dentara. Vindecarea plagii postextractionale. Tratamentul postextractional. Extractia
alveoloplastica. Extractia dintilor temporari. Accidentele extractiei dentare. Complicatiile
extractiei dentare.

Metode chirurgicale ajutatoare tratamentului endodontic. Drenajul apical intermaxilar.
Chiuretajul periapical. Rezectia apicala. Amputatia radiculara.

Tulburarile eruptiei dentare. Accidentele si complicatiile eruptiei dentare. Incluzia dentara.
Leziuni traumatice dento-maxilo-faciale. Plagile partilor moi ale fetei si cavitatii bucale. Leziuni
traumatice ale dintilor si parodontiului.

Fracturile de mandibula.

Fracturile etajului mijlociu al fetei. Fracturile zigo-matico-maxilar.

Infectiile partilor moi perimaxilare.

Infectiile oaselor maxilare. Necroza maxilarelor.

Afectiuni de origine dentara ale sinusului maxilar. Sinuzita maxilara de cauza dentara.
Chisturile de maxilar.

Tumorile odontogene ale maxilarelor.

Pseudotumorile de granulatie ale maxilarelor.

Formele de debut ale cancerului bucal.

Tumorile maligne ale partilor moi buco-faciale: diagnostic pozitiv si diferential, forme clinice.
Tumorile maligne ale oaselor maxilare: diagnostic pozitiv si diferential, forme clinice.

Litiaza salivara.

Inflamatiile glandelor salivare. Sialozele.

Bolile articulatiei temporo-mandibulare. Luxatia temporo-mandibulara. Artrita temporo-
mandibulara.Constrictia mandibulei. Anchiloza temporo-mandibulara.

Formarea sistemului dentar.

Eruptia dintilor temporari si permanenti: mecanisme, secvente, rizaliza dintilor temporari.
Profilaxia cariei dentare.

Distrofiile dentare: etiologie, forme clinice, atitudine terapeutica.

Caria si complicatiile ei la dintii temporari.

Caria si complicatiile ei la dintii permanenti in perioada de crestere.

Dintii supranumerari: etiologie, forme clinice, manifestari, diagnostic.

Anodontiile: etiologie, forme clinice, manifestari, diagnostic .

Ectopia de canin: etiologie, manifestari clinice, diagnostic, tratament.

Transpozitia dentara: etiopatogenie, semne clinice, forme clinice.

Diastema interincisiva: etiopatogenie, diagnostic pozitiv si diferential, tratament.

Compresiunea de maxila: etiopatogenie, forme clinice, manifestari clinice, diagnostic,
tratament,

Ocluzia deschisa: etiopatogenie, semne clinice, forme clinice, diagnostic.

Ocluzia adinca acoperita: etiopatogenie, semne clinice, diagnostic.

Prognatia mandibulara (cu macrognatie) si pseudoprognatiile: etiopatogenie, semne clinice,
diagnostic pozitiv si diferential, tratament.

. Dizarmonia dento-alveolara cu inghesuire: clasificari, forme clinice, etiopatogenie, diagnostic

II - III. DOUA PROBE PRACTICE
Probele practice se vor sustine din tematica probei scrise.
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